
活動報告 

団 体 名 被災支援ボランティア団体「おたがいさまプロジェクト」 

活 動 名 倉敷市真備町の復興支援のための活動（ボランティアツアー企画・運営等） 

活動期間 2019/04/01～2019/09/30 

活動の成果 

■子供向けレクリエーション、イベント「イースターエッグ・卵探しゲーム」 

・ストレス発散し、子供たちの不安や悲しみを取り除き、生きる強さに昇華させた 

・子どもたちが地域住民と触れ合うことで社会性を伸ばすことが出来た。 

・ゲームやお菓子タイムにルールや片付けを行い、道徳心を育てる事が出来た。 

・日頃遊ぶ場所が少ない子どもたちのために楽しみを与えることが出来た。 

■見守り訪問 

・一人一人違う心の問題を傾聴する事で、 悲しみや怒り、精神的安定や寂しさか

らの解放、孤独死や引きこもりなどの抑制活動を行った。 

・困りごとや頼み事などを他団体や倉敷市などに情報提供し、生活の現状や改善

に役立てることが出来た。 

■大人向け足湯・傾聴活動 

・被災者同士の良好なコミュニティ形成の一助となった。 

・足湯、お茶会で楽しんでもらい、被災者の喜びや悲しみ、怒りに寄り添った。 

・子どもイベントを同箇所で行い、全世代が楽しみ会話が出来る場所を提供した。 

・聞き取り内容は全て HP等に掲載。他団体に報告するなどシェアを行なった。 

■写真洗浄 

・被災者の思い出を守り、生きる喜びを与えることができた。 

・バスを利用して大人数での効率の良い活動が出来た。 

・活動中や休憩時間などに、ボランティア同士の交流を通して、防災やボランティ

アの意義を感じてもらった。 

■神戸で出来る復興支援「神戸写真洗浄＆プチ防災セミナー 

・被災者の思い出を守り、生きる喜びを与えることができた。 

・写真洗浄というボランティアを広めることができた。 

・作業テーブル内に経験者を配置、活動中や休憩時間などに、ボランティア同士の

交流を通して、防災やボランティアの意義を感じてもらった。 

・ボランティアバスツアーの誘致につながった。 

寄付者への 

メッセージ 

この度は、誠に有難うございました。子どもたちに精一杯の愛情を与え、ご年配の

心に耳を傾け、復興には喜びを、悲しみには傾聴をし、被災地に寄り添うことがで

きました。そして今回から神戸での復興支援を行うことができ、西日本豪雨も風

化されていくなか、これからも小さな悲しみひとつも見逃すことなく、活動して

まいりたいと思います。 

（活動のようす） 

      


