
活動報告 

団 体 名 十日町社会福祉協議会 

活 動 名 台風 19号の被害による被災地（者）支援活動 

活動期間 2019年 11月 8日～2019年 11月 29日 

活動の成果 

大きな被害のなかった十日町市と長野市は信濃川水系にあり、被災規規模も甚

大なことから、災害支援ボランティア派遣を決定し、十日町市及び災害時協定を

締結している青年会議所、NPO、社協と連携して、長野市北部被災地の支援を行

いました。 

 予想を上回る被災範囲と災害の状況を目の当たりにし、被災ごみの処理や土砂

撤去、家屋内の清掃など直接作業のほか、支援に入った家人への声掛けやお話を

ゆっくり聞くなど心身面での支援にも配慮して活動しました。 

 十日町市も震災、水害の被災経験があり、災害ボランティアセンター運営支援

を含め多くの支援を頂いております。そういった経験から被災者の気持ち、心身

の疲労等に配慮した支援を心掛け、実際に活動できたと思っています。 

 11 月 29 日 3 回目の派遣の際は、初回支援した家がきれいに片付いている状

況を確認でき、家人ともお話しする時間も取れました。感謝の言葉を頂きました

が、完全復旧とはいかない中、微力ながらお手伝いができたと思っています。 

また、災害時協定を締結している青年会議所、NPO、社協（越後妻有防災ネッ

トワーク協議会）が共同して活動することで、お互いの連携やさらなる防災意識

啓発への取り組みなど活動の重要性を再認識し、有事はもとより今後の研修や防

災・減災事業を続けていきたいと考えています。 

寄付者への 

メッセージ 

支援金を活用することで、早期の被災地支援を行うことができました。当地での

災害においても多くの支援を受けており、大変ありがたく感謝申し上げます。 

（活動のようす） 

  


