
活動報告 

団 体 名 亘理いちごっこ 

活 動 名 丸森地区住民のための炊出しレストランを中心とした応援プロジェクト 

活動期間 2019/10/15～2020/3/31 

活動の成果 

安心安全な健康維持食を摂ることで、心身の健康を取り戻し、復興と日常生活を

しっかりと送ることができるお手伝いを多少なりともする。抱えている重荷を、

食と語ることで少しでも軽減してもらうことを目標に活動しました。はじめは、

どうせ豚汁でしょ・・・という感覚も感じられたが、汁物のほかに栄養価のある

主菜副菜をそろえて提供することで、【まるもり炊き出しレストラン フライデ

ー】でしっかりと週末の疲れと栄養を取ろうと集まってくれるようになっていっ

た。全国の応援者の声を形にした【いちごっこほっこりルーム】。いちごっこが

取りまとめてくれたから、自分たちは今何かしなければという思いを形にするこ

とができたとボランティアの方々に反対に感謝を示していただいた。非常時に結

束することができる仲間たちに感謝している。自分たちのパワー的に、一つの拠

点地にターゲットを絞り実施した。各地区にそれぞれボランティアが入ってサポ

ートを行っていた。どんなサポートが必要で、個々に得意とすることを横つなが

りで地域全体をサポートする方法をとっていくことも一つの支援の在り方ではな

いかと考え、様々な方向からのアプローチを検討する必要を感じた。 

寄付者への 

メッセージ 

被災地に入り、直に被災された方々のくのうする声を聴きながら、活動を続けて

くることができました。ありがとうございます。全国の非常時にみんながみんな

のしあわせを願う仕組みがこれからも続くことを祈っております。 

（活動のようす） 

        


