
活動報告 

団 体 名 みつわ 

活 動 名 佐賀県武雄市久津具地区における要配慮者世帯への配食事業 

活動期間 2021/08/16～2021/11/26 

活動の成果 

久津具地区は、床上浸水の被害を受けた被災者が多く、キッチンが使えないご家

庭が少なくなかったため、お弁当の配食は大変喜ばれた。お弁当配食と同時にさ

まざまなお話を聞くことができ、その時に出てきたお困りごとは、一般社団法人

おもやいや AAR Japan につなぐことで解決したケースもあり、お弁当をきっ

かけとして、今後の地域づくりなどにつなげていく可能性が生まれている。 

また、お弁当配食を行うにあたって、地区の区長さんや民生委員さんにも多くの

協力をいただくことができた。配食の予定も当初は 1 月以降も継続していく予定

であったが、区長さん民生委員さんとの相談の中で、出来るだけ自立につなげる

ための活動につながるように、時期を短くしてサポートをこまめにしていく方向

性に修正した。こうした相談ができる関係が築けたのも、この事業を通して地域

の皆さんとのつながりを深めることができた成果である。 

さらに、地元の住民の皆さんに呼びかけたところ、数名の参加をいただくことが

できた。今後の地域づくり（地区見守りの縁が輪活動）がスタートし、活動の中

心として訪問していただけ、連携が深められた。 

寄付者への 

メッセージ 

今回、ご寄付をもとに活動をさせてもらったことで、被災された方に栄養のある

お弁当をお届けすることができました。そのことで、被災された方も少しずつ気

持ちも前向きになってきています。本当にありがとうございました。 

（活動のようす） 

 

  


