
活動報告 

団 体 名 公益財団法人 東京 YMCA 

活 動 名 長野市北部災害ボランティアセンター運営支援の初期対応 

活動期間 2019/10/25 ～ 2019/11/30 

活動の成果 

賛育会豊野事業所自体も被害に会い、当面の仕事や雇用の問題など見えない状

態であったこともあり、当初は何をするのか不安や協力の意義などが見出せない

状態であった。そのため、まずは、日々のルーティンを作り、日々出てくる不安を

取り除くことを中心に、被災者の現状や求めていること、今後必要になる支援な

どを伝えながら、支援する意義や、やりがいを見出せるように努めた。また、これ

までの日常業務は院内での業務や同じ対象者が基本であったため、介護支援専門

員など専門かも招き、戸別訪問などの方法や意義なども伝えていくようにした。

その結果、中盤以降は自分たちで進めることが出来るようになり、主体的に物事

をとらえることも出来るようになり、提言も出たり、実施するようにもなった。 

ここでの経験が、現在行っている豊の地域に出来た「まちの縁側ぬくぬく亭」の運

営につながっている。 

寄付者への 

メッセージ 

外部の団体が動くのを待つのではなく、自身も被害に会った地元の賛育会が中心

となって災害支援を行えるようになったのは、地域と共に復興を目指す上で、短

期、中期ではなく長期で行える基盤づくりとなった。そのような地域の力で復興

を目指すための募金は有益に使用されています。心から感謝申し上げます。 

 


