
活動報告 

団 体 名 被災支援ボランティア団体「おたがいさまプロジェクト」 

活 動 名 長野市の復興支援のための活動（ボランティアツアー企画・運営等） 

活動期間 2020/02/01～2020/12/31 

活動の成果 

(1)子供向けレクリエーション  

①子どもたちと心から向き合うことで、不安や悲しみを取り除き、生きる強さに

昇華させることが出来た。 

②子どもたちが地域住民と触れ合うことで社会性を伸ばすことが出来た。 

③日頃遊ぶ場所が少ない子どもたちのために楽しみを与えることが出来た。 

④自主性に任したさまざまな体験をさせ、情操教育の一助となった。 

(2)足湯・傾聴活動 

①一人一人傾聴する事で、 悲しみ、怒り、寂しさから解放、孤独死や引きこも

りなどの抑制活動に繋がった。 

②傾聴内容を報告書に記載し社会福祉協議会など関係各所に情報提供を行った。 

③被災者同士の良好なコミュニティ形成の一助となった。 

④子どもイベントを同箇所で行い、全世代が楽しめる場所を提供した。 

(3)写真洗浄 

①被災者の思い出を守り、復興への気持ちの後押しをする事が出来た。 

②過去の文化財（写真）の遺失を防ぐことが出来た。 

③SNSなどで被災地の現状を伝えることで、災害の風化を防ぐ一助となった。 

(4)ミーティング 

①現地の中間支援団体の方との連携強化に繋がった。 

②正確な情報を HP や SNSで情報発信が出来た。 

寄付者への 

メッセージ 

この度はご支援本当にありがとうございました！皆様の温かい思いのおかげで心

に傷を負った子どもたちに精一杯の愛情を与え、被災者の心に耳を傾け、復興に

は喜びを、悲しみには傾聴で寄り添うことができました。これからも被災地に笑

顔を届けられるように全力で取り組んでいきます。本当に有難うございました！ 

（活動のようす） 

   

   

 


