
活動報告 

団 体 名 NPO法人東日本ネットワーク手にぎり隊 

活 動 名 西日本豪雨災害地域への生活再建に向けての引っ越し掃除支援活動 

活動期間 2018/0８/01  ～ 2018/09/30  

活動の成果 

私達が長い支援活動で学んだことは、被災者に一番必要なことは先の見通しが

立つことです。先の見えない不安は被災者の自立再建に一番影を落とします。生

活環境が変わることへの不安感、自立へ向け何をしたらよいのか分からないとい

う焦燥感、これらが被災者をいらだたせ苦しめます。 

 私達は、復興支援活動の経験を踏まえつつ、このような不安感・焦燥感を解消

すべく、アドバイスをさせていただきながら、心のリフレッシュをしていただき

ながらお掃除などのお手伝いをさせていただきました。活動の中で、避難所で被

災者の為に動かれている民生委員のかたや行政の方と出会い、繋がることが出来

ました。これからも新しい自治会形成や自立再建のお手伝いをしていきたいと思

っております。 

寄付者への 

メッセージ 

私達のような小さな法人が被災地で活動できるのは全てボラサポの皆さん、そ

して大切なお金を被災者の為に真心と共にご寄付下さった皆様のおかげです。 

これだけ災害が続くと、災害がさも普通の事になり、災害地への関心もなくなり

ボランティアや支援も少なってしまいます。 

そのような中で、西日本豪雨被災地への暖かな想いに心から感謝いたします。

これからも継続して被災地に行き被災者に寄り添う活動を行ってまいりたいと思

っています。本当にありがとうございました。 

（活動のようす） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


