
ボラサポ２ 被災地住民支え合いサポート募金 活動事例 

 

あのねサロン 

●岩手県大船渡市● 

団 体 名：あのねサロン 

活動実施期間：2018 年 5 月～2019 年 3月 

 

あのねサロンでは、気仙甚句の指導を地

元の講師に依頼し、サロンを開催しました。

一人暮らしの高齢者の方など誰一人孤立す

ることなく、お互いに支え合える地域づく

りを行い、住民が仲良く明るく暮らせる一

助となることを目指しています。 

また、震災により地域に移転して来た住

民からの「地元の踊りを覚えたい」という

要望を受け、住民交流を促進し、介護予防

につなげることを目的としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

寄付者へのメッセージ ――――――――――――――――――――――――――――――― 

皆様の募金により、「あのねサロン」を実施することができ、被災移住者の方も地域にと

け込むきっかけの場となりました。また、日頃一人暮らしの方々も様々な話をし、「体を動

かし楽しかった」と大好評でした。 

これからも、誰一人孤立することなく、お互いに支え合える地域づくりを目指して活動し

て参りたいと思いますので、今後とも応援よろしくお願いいたします。ありがとうございま

した。 

・被災して移り住んでから 5年経ちましたが、こんなに多くの地域の人達と話が出来

て、とても楽しかったです。また皆と活動したいと思いました。 

・少し心の病を抱えていて参加を迷いましたが、気持ちがすっきりしました。来て良か

ったです。 

参加者の声 


