
活動報告 

団 体 名 NPO法人 NPOホットライン信州 

活 動 名 生活再建に向けた被災者のための多角的な支援活動 

活動期間 2016/0４/１５ ～ 2016/0７/３１ 

活動の成果 

４月～７月までの現地支援活動として、長野県内で多くの支援物資約１トンと

暖かい食事 2500 食や生のグレープフルーツジュース 200 個を提供しました。

５月には、雨の中、赤ちゃんや幼児を抱いて並ぶ被災者の姿に、少しでも早く温ま

る食事を、皆に行き渡るように提供しました。 

また、７月には「信州こども食堂ｉｎくまもと」で、冷たいかき氷とグレープフ

ルーツジュースを受け取った人のほっとした笑顔に、逆に普段の緊張と不安の中

での暮らしを感じました。被災された方々の状況の厳しさは計り知れませんが、

どの会場でも子ども達の弾けるような笑い声を聞くことができました。また今回

の活動で、様々な他の支援団体の方との繋がりができ、相互協力により支援活動

を展開することができました。３ヶ月間の短い日数であり、成果物として形に残

るものではありませんが、食事やジュースを受け取ってくださった被災者の皆さ

んの笑顔、子ども達の笑い声、協力をいただいた方々のおかげで支援活動を行え

たことが何よりの成果となります。ありがとうございます。 

寄付者への 

メッセージ 

多くの方からご寄付や食料・必需品の提供を戴き、善意の輪が草の根に広がり

始めたことを実感させられました。 

そして、いただいたものは、すでに必要とする人たちに届け、大変喜ばれまし

た。 

これらの活動は、単に物をわたすだけではなく、孤立しがちな人たちと多くの

善意を提供していただいた方々を結び付け、だれもが〝一人ではない助け合い〟

のつながりのある思いやりの循環型社会をめざすものだと思います。ありがとう

ございました。 

 

（活動のようす） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


